
 

 

 

 
 

          

寝室の家具の配置にご注意 

  

寝室のベッドの周りに、洋服ダンス・箪笥・本棚がありませんか？ 

下図のように転倒してもベッドが家具や本の下敷きにならないよう配置を考

えてください。家具などは固定金具で留めているかと思いますが、本棚につ

いては固定していても本が落下する可能性があります。本 1 冊 1 冊はそれほ

ど重くないですが、数が増えるとかなりの重さになります。重い本を下に、

軽い本は上に置くように工夫してください。背の高い家具に囲まれて過ごす

のは大変危険です。配置を変えるなどして安全を確保しましょう。 
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