
 

 

 

 
 

         災害時のトイレについて 

 災害時に一番困るのはトイレです。インフラが停止した場合、水洗トイレは使えなくな

ります。大きな地震などでは、上下水道管の損傷によって、断水と共に、下水道も使えな

くなります。風呂に水を張っているから大丈夫とばかり、水洗トイレを使って、風呂の水

を流しますと、糞尿は詰まって腐敗して衛生上大変な事になります。特に大きな地震の後

は水洗トイレを使わないでください。 

 

地震の後、・市役所のホームページで下水道の使用制限がないか確認 

・家の周りの汚水桝を確認 

・共同住宅の場合は管理組合へ確認 

  仮設トイレの設置方法と簡易（段ボール）トイレも同様の方法で 

 

出典：https://prtimes.jp/ 

 

＊簡易トイレはホームセンター、ドラッグストアにあります。できれば常備してくださ

い。内閣府は、最低３日分、推奨は１週間分としています。 
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